CENSOS
,/ INSTITUTO NACIONAL DE ESTATISTICA e
s #2021

Protocolo de Saude Publica para a
preparacao e execucao dos CENSQOS 2021,
no ambito da pandemia COVID-19

Versdo 12/03/2021



CENSOS
Y/ | s Mamanas ox eemriees
. #2021

Protocolo de Saude Publica para a preparacdo e execucdao dos CENSOS 2021, no ambito da pandemia COVID-19

INDICE

1 BN QUAAIAMENTO L.ttt ettt ettt ettt ettt et ae et e kb b e s e te e be et et s ebe et e ttenaeeees 3

2 AMDITO @ OBJETIVO oottt 3

3 Equipamento de protecao iNAiVIAUAI ........coiiiiiece e 4
3.1 Tipo de Equipamento de Protecdo Individual (EP1) ......coooiiieiiiceceeee e 4
3.2 Aquisicdo do material de Equipamento de Protecdo Individual (EPI) ...c..coooovieiiiieieeeeceeee 4

4 Comportamento a adotar por parte dos intervenientes da estrutura de recolha dos Censos 2021 ....5

4.1 Auto monitorizagdo dos SINtOMAs COVID-19.....c.eiiiiiiiiiiiiiieie et 5
4.2 DiStaNCIaMENTO FISICO 1.uviitiiiiiie ettt ettt b et er e 6
4.3 HIGIENE A5 MIEOS ..ottt ettt ettt ettt et et e et be et eets e ebe et e et e sbeebe st e eaeeneas 6
4.4 Utilizagcdo de mascara e etiqueta respiratoria ... 7
4.5 Procedimentos a adotar perante Um Caso SUSPEITO ...ccvicvviiiiiiiiiiiiieecie e 7

5 Medidas de protecdo no ambito das atividades dos Censos 2021 ......c..cceovieeeceieeeeeceeeeeeeeee e 8
5.1 Recrutamento e realizacdo de sessdes iNformativas ..........ccoovioeeeiiieceeeeee e 8
5.2 Armazenamento e distribuicdo do material utilizado nos Censos 2021 .........ccccceevveieeiiceeeceennna, 9
53 Trabalho de campo e recolha de iNfOrmMagao .......ooiiiiiiiiiii e 10
5.3.1 Distribuicdo pelo recenseador das cartas com os codigos de resposta pela populagédo........ 11

5.3.2 Regras a cumprir na entrega e recolha dos questionarios em papel e na recolha de dados

TSI ] a el =1 TSRS 12

5.3.3  Regras a cumprir no controlo do trabalho de campo — Reinquirica0.......cc.ccoeveeviiiiieiiiiccenne, 13

5.4 Reuni®es e contactos presenciais entre a equipa da estrutura de recolha dos Censos 2021....14

6 Atuagdao em diferentes ESTAatOS .. .iouiiiiiiicei e 15
7 REFEIBINCIAS -ttt ettt b etttk 16
Anexo: Regras/Recomendacdes a adotar nas instalagdes externas ao INE .........c.ccoovviviieiiiee e 17



CENSOS
Y/ | s Mamanas ox eemriees
. #2021

Protocolo de Saude Publica para a preparacdo e execucdao dos CENSOS 2021, no ambito da pandemia COVID-19

1 Enquadramento

O Protocolo de Saude Publica descreve as medidas de seguranca a aplicar nas varias fases da preparacao
e execucdo dos Censos 2021, nomeadamente na fase de recolha de dados, no ambito do atual contexto
epidemioldgico, que permitam assegurar a aplicagdo das normas sanitdrias estabelecidas pelas
autoridades de saude, de acordo com as diferentes condi¢cdes do pais ou de determinadas areas no que

respeita ao controle de propagacgdo de surtos epidémicos.

Nos Censos 2021 a resposta pela Internet serd o modo de recolha preferencial, permitindo a melhoria da
qualidade da informacdo recolhida e uma melhor adequagdo as atuais formas de comunica¢do da
Sociedade, assim como constitui uma abordagem mais flexivel e cémoda para os cidaddos. No atual
contexto epidemiolégico este modo de recolha de informagdo reveste-se ainda de maior relevancia, tendo
também em conta que minimiza ao indispensavel os contactos presenciais, em nimero e duragdo, entre
recenseadores e a populagdo. Contudo, ha um conjunto de atividades que, eventualmente, ndo dispensam

o contacto com a populagdo, tornando assim necessario o presente Protocolo.

2 Ambito e objetivo

Na atual situacdo epidemioldgica a preparagdo e execug¢do dos Censos 2021 impde a identificacdo de:
i) medidas de mitigacdo dos riscos de contagio associados a COVID-19;
ii) medidas a adotar perante um eventual caso suspeito na estrutura de recolha dos Censos.

A aplicacdo das medidas é essencial para prevenir possiveis situacdes de contdgio, resultantes de
contactos pessoais dos elementos da estrutura de recolha dos Censos 2021 (nomeadamente os

recenseadores) e a populacdo.
Assim, este Protocolo destina-se a todos os elementos da estrutura de recolha dos Censos 2021:

=  Coordenadores regionais e Coordenadores regionais adjuntos
=  Delegados sub-regionais

=  Delegados municipais e Técnicos municipais

=  Coordenadores e Subcoordenadores de freguesia

= Recenseadores

=  Elementos das equipas do eBalcdo

=  Elementos da equipa interna do INE

Para efeitos de contacto no contexto da vigilancia epidemioldgica, o INE acautela o registo, devidamente
autorizado, de todos os acima designados, nas diferentes areas geograficas e nos diferentes contextos e
atividades presenciais — a¢Bes de recrutamento (entrevistas/provas de selecdo), sessdes informativas,

recolha de dados, e similares.
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Dado o envolvimento e a responsabilidade das autarquias locais na operagdo Censos 2021, este protocolo
deverd ser assumido por estas entidades na condugdo dos Censos, adaptando-o a eventuais

especificidades locais.

Este protocolo segue as orientagBes técnicas da Direcdo-Geral da Saude (DGS) e é de cumprimento
obrigatdrio, vigorando até nova informagdo por parte do INE, estando sujeito a atualizacdo em fungdo das

orientacdes tutelares e das autoridades de salde, tendo em conta a evolucdo da situagdo epidemioldgica.

O presente Protocolo foi revisto segundo o parecer técnico emitido pela DGS, no qual esta entidade
incentiva ainda a utilizacdo da aplicacdo STAYAWAY COVID por todos os elementos da estrutura de

recolha nos Censos 2021.

A DGS é um organismo técnico-normativo de ambito sanitario do Ministério da Saude, a sua funcdo é a
de regulamentar, orientar e coordenar as atividades de promogdo da saude e prevencdo da doenga. As
OrientagGes Técnicas emanadas por este organismo no ambito da pandemia por COVID-19 servem como
referencial de conduta e de boas praticas a seguir, por forma a minimizar o risco de transmissdo de SARS-

CoV-2 e o impacto da doenga, salvaguardando assim a Saude Publica.

Em tudo o que estiver omisso, consideram-se aplicdveis as normas legais e regulamentares em vigor,

incluindo as adequadas e pertinentes normas e orientagées emitidas pela DGS.

Para a Regido Autonoma dos Acores e para a Regido Autonoma da Madeira, devem ainda ser atendidas as

normas e orientagles das respetivas dire¢des regionais de saude.

3  Equipamento de protecdo individual

3.1 Tipo de Equipamento de Protecdo Individual (EPI)

A estrutura de recolha dos Censos 2021 deve estar munida do seguinte Equipamento de Protecdo

Individual (EPI):

= Mascaras faciais de 3 camadas, tipo Il ou IR, de protegdo a COVID-19 para contactos frequentes
com o publico, uso Unico, tamanho de adulto, com eldsticos para fixacdo as orelhas e clipe para
ajuste ao nariz.

=  Solucdo Antisséptica de Base Alcodlica (SABA).

3.2 Agquisicdo do material de Equipamento de Protecdo Individual (EPI)

= As mascaras serdo fornecidas pelo INE.

= A solucdo antisséptica de base alcodlica (SABA) sera adquirida individualmente pelos

intervenientes contratados para a estrutura de recolha dos Censos 2021, tendo como
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contrapartida financeira uma verba especifica que o INE incluird no pagamento pela prestagdo
do servico contratado e que sera adequada as necessidades e a eficdcia das medidas profildticas

a adotar no ambito da pandemia COVID-19 durante o periodo que durar o respetivo contrato.

4  Comportamento a adotar por parte dos intervenientes da estrutura de recolha dos

Censos 2021

Durante os trabalhos dos Censos 2021 deve ser efetuada a auto monitoriza¢do dos sintomas COVID 19 e
devem ser adotadas as medidas de protecdo adequadas: distanciamento fisico, higiene das maos,

utilizacdo de mdascara e etiqueta respiratéria.

4.1 Auto monitorizacdo dos sintomas COVID-19

= Antes de iniciar a atividade, os intervenientes devem fazer a auto monitorizagdo dos sintomas
COVID-19, nomeadamente a medicdo da temperatura corporal e a verificacdo de auséncia dos

sintomas sugestivos de COVID-19:
- Temperatura > 38,02C (febre);
- Tosse persistente;
- Dificuldade em respirar;
- Dores de cabeca ou dores generalizadas do corpo;
- Perda total ou parcial do olfato e paladar.

= Caso se verifique algum destes sintomas deve manter-se no domicilio e contactar a linha de
apoio COVID-19 adequada a localizacdo geogréfica em que se encontrar e comunicar a estrutura

de recolha dos Censos 2021.

Linhas de Apoio COVID-19:
— 808 24 24 24 — SNS24, Continente
- 808246024 - Linha de Saude Acores, Regido Auténoma dos Agores
— 800 24 24 20 — SRS 24, Regido Autdonoma da Madeira

= Qualquer contacto presencial deve ser suspenso, caso tenha ocorrido um contacto de alto risco,
por algum dos intervenientes nos 14 dias prévios, devendo este ser comunicado para a linha de
apoio COVID-19 adequada a localizagdo geografica em que se encontrar e comunicar, referida

no ponto anterior.
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4.2 Distanciamento fisico

= Respeitar o distanciamento fisico mantendo uma distancia de seguranga minima de 2 metros
entre as pessoas (1 metro em circulagdo no mesmo sentido), em todos os momentos, seja em
espacos fechados ou exteriores.

=  Respeitar a lotagdo maxima dos espagos, nomeadamente nas salas de recrutamento, nas salas
destinadas as sess@es informativas, nas salas de reunides e nas salas de trabalho.

= Respeitar na afetacdo dos espacos acessiveis ao publico (e.g., espacos comerciais como
supermercados e farmacias) a regra de ocupagdo maxima indicativa de 0,05 pessoas por metro
quadrado de area, com excecdo dos estabelecimentos de prestacdo de servicos (de acordo com
a legislacdo em vigor, Artigo 20.2 do Decreto n.2 3-A/2021, de 14 de janeiro,
https://dre.pt/home/-/dre/153959843/details/maximized).

4.3 Higiene das maos

= lavar frequentemente as mdos com dgua e sabdo e higienizar as mdos com Solugdo Antisséptica
de Base Alcodlica (SABA), sempre que necessario.

=  Alavagem das méos deve ser efetuada durante 20 a 40 segundos, sem qualquer adereco (anéis,
pulseiras, relégios, ou outros objetos) esfregando sequencialmente as palmas, dorso, cada um
dos dedos e o pulso, secando-as bem no final.

= A higienizacdo deve ser feita por friccdo com a solugdo antisséptica (SABA), esfregando-as até
ficarem secas.

= Sempre que as maos apresentem sujidade visivel esta desaconselhado o uso de SABA, devendo
neste caso proceder-se a lavagem das mdos com dgua e sabao.

=  Efetuar pausas regulares de trabalho para lavagem e higienizacdo das maos ao longo do periodo
do trabalho e sempre que necessario.

= Higienizar as mdos apds contacto com qualquer objeto ou superficie de uso comum e toque
frequente, tais como macanetas, portas, campainhas, bot&es de elevador, corrimdos de escadas,

e similares.


https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fdre.pt%2Fhome%2F-%2Fdre%2F153959843%2Fdetails%2Fmaximized&data=04%7C01%7Cmagda.ribeiro%40ine.pt%7C4daf6aaa05184c038fd808d8cceb6e99%7C71940a8652bd4ed389b7e0a7cd704043%7C0%7C0%7C637484658833172055%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=jFrEPWqohSp66Rjz7AtDxOD0OCXSYH5938gjWkT9%2FfE%3D&reserved=0
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4.4 Utilizagdo de mascara e etiqueta respiratéria

= A utilizagdo permanente de mdascara é obrigatdria, em espacos fechados ou abertos, devendo
estar corretamente colocada: do nariz até abaixo do queixo, protegendo o nariz e a boca, e
ajustada a face.

=  Adotar medidas de etiqueta respiratdria, ndo devendo tossir ou espirrar para as maos nem para
o ar. Deve fazé-lo para um lenco de papel ou para a prega do cotovelo, com o antebraco fletido;
Os lencos de papel devem ser imediatamente depositados, apds a sua utilizagdo, num recipiente
de residuos (recipiente de lixo comum) e deve ser feita a higienizagdo completa das méos.

=  Ndo deve tirar a mascara de protegdo quando tossir ou espirrar.

=  Higienizar as maos antes e depois de colocar a mascara e sempre que se justifique.

=  Evitar tocar na mascara enquanto esta estiver colocada, procedendo a higienizagdo das maos se
esta situagao ocorrer.

=  Substituir a mascara por uma nova, quando estiver himida, higienizando as maos entre as duas

tarefas (idealmente ndo deve usar a mesma mascara durante mais de 4 horas seguidas).

4.5 Procedimentos a adotar perante um caso suspeito

= Qualquer elemento pertencente a estrutura de recolha dos Censos 2021 que desenvolva algum
dos sintomas sugestivos da COVID-19, que tenha estado em contacto com alguém infetado ou
com alguém de alto risco, deve isolar-se e contactar a linha de apoio COVID-19 adequada a
localizagdo geogréafica em que se encontrar e comunicar, ou para o Numero Europeu de
Emergéncia 112 (dependendo da gravidade dos sintomas) e seguir as recomendacdes que |he
forem dadas. Nestas circunstancias a estrutura dos Censos 2021 deve ser imediatamente

informada.
Linhas de Apoio COVID-19:
— 808 24 24 24 — SNS24, Continente
- 8082460 24 — Linha de Saude Acores, Regido Auténoma dos Agores
- 8002424 20— SRS 24, Regido Autébnoma da Madeira

= Qualquer elemento pertencente a estrutura de recolha dos Censos 2021 que desenvolva algum
dos sintomas sugestivos de COVID-19 nas instalacGes do INE deve seguir o Plano de Contingéncia
COVID-19 do INE em vigor.

= Qualquer elemento pertencente a estrutura de recolha dos Censos 2021 que desenvolva algum
dos sintomas sugestivos de COVID-19 em instalacBes externas ao INE deve seguir o Plano de

Contingéncia do local.
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5 Medidas de protecao no ambito das atividades dos Censos 2021

5.1 Recrutamento e realizacdo de sessdes informativas

= QOs anuncios de abertura do recrutamento para os lugares a concurso para os Censos 2021
devem mencionar a obrigatoriedade de adogdo por parte dos candidatos de comportamento
individual adequado ao cumprimento das normas de higiene e seguranca sanitaria da DGS face a
doencga COVID-19.

= As acgles de recrutamento e as sessbes informativas devem, sempre que possivel e sem
comprometer os seus resultados, ser realizadas com recurso a sistemas de videoconferéncia, em
face da situacdo epidemioldgica.

= Nos casos em que as sessOes informativas sdo realizadas nas instalacées disponibilizadas pelas
autarquias ou noutras, deve ser seguido este protocolo ou protocolo semelhante préprio das

entidades responsdveis pelas instalagdes.

= Asregras/recomendacgBes a observar nas instalagcdes externas ao INE encontram-se descritas no

Anexo deste documento.

= Quando as ag¢des de recrutamento e as sessGes informativas sdo realizadas presencialmente

devem observar-se as seguintes medidas:

- Os candidatos convocados para as ag¢Bes de recrutamento/sessGes informativas devem
efetuar a auto monitorizacdo dos sintomas COVID-19 antes da deslocacdo ao local da
entrevista/provas de sele¢do, conforme descrito no ponto 4 deste documento.

- Os candidatos convocados para acdes de recrutamento/sessdes informativas devem
suspender a sua participacdo, caso tenham algum dos sintomas COVID-19 ou tenham tido
um contacto de alto risco nos 14 dias prévios a data prevista para a realizacdo da
acdo/sessdo, procedendo conforme descrito no ponto 4.

- As acdes de recrutamento (entrevistas/provas de selecdo) e as sessdes informativas devem
decorrer de acordo com todas as medidas descritas no ponto 4, designadamente:
distanciamento fisico em todos os momentos, higiene das mdos, utilizacdo adequada e
permanente de mascara e etiqueta respiratoria.

- Deve ser conhecida e respeitada a lotacdo maxima permitida em cada sala destinada ao
recrutamento (entrevistas/provas de selecdo) e a realizagdo de sessdes informativas.

- Deve ser efetuado o registo dos participantes das sessGes informativas (nome, data e local),
de modo a ser possivel intervir eficazmente em caso de presenca de um caso suspeito.

- Os lugares a ocupar pelos intervenientes aquando de atividades presenciais imprescindiveis

devem ser marcados sempre que possivel, dando preferéncia a lugares sentados.
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5.2

- Os intervenientes devem ser incentivados a interagir no estrito cumprimento das medidas
de saude publica preconizadas, pelo que ndo se devem aglomerar no interior, no exterior ou
nas imedia¢des do local onde se realizam estas sessoes.

- A higienizacdo das mdos com solucdo antisséptica de base alcodlica (SABA) deve ser
efetuada a entrada e a saida dos participantes, de acordo com as medidas descritas no
ponto 4 deste documento.

- A utilizagdo permanente de mdscara é obrigatdria, devendo estar corretamente colocada,
de acordo com o ponto 4 deste documento.

- As portas das salas onde decorre o processo de recrutamento e a realizagdo de sessGes
informativas devem manter-se abertas, ou encostadas, evitando-se o uso das maganetas.

- Deve ser garantida a existéncia de material individual necessario para cada sessdo
informativa e a desinfecdo do mesmo entre utilizacGes.

- Os equipamentos de uso pessoal (canetas, pastas, aparelhos eletronicos, telefones e
similares) ndo devem ser partilhados. Na eventualidade de tal ser fundamental, todos os
objetos devem ser limpos e desinfetados nos termos das orientacGes técnicas da DGS.
Todos o0s equipamentos que ndo forem passiveis deste tratamento ndo devem ser
partilhados, reservando-se o seu uso a um Unico e exclusivo utilizador.

- Caso algum interveniente desenvolva um dos sintomas sugestivos de COVID-19 deve
proceder conforme descrito no ponto 4.

=  Além dos conteldos técnicos e especificos sobre os Censos 2021, as sessdes informativas devem
abordar o tema "Higiene e Seguranca Sanitaria face a COVID-19”, nomeadamente:

- Conhecer e utilizar os cuidados preventivos;

- Medidas de protegdo no ambito dos trabalhos dos Censos 2021 e uso do equipamento
de protecdo individual (COVID-19);
- Como atuar perante a suspeita de um caso de infecdo: isolamento e comunicacdo as

autoridades competentes.

Armazenamento e distribuigdo do material utilizado nos Censos 2021

= O armazenamento e a distribuicdo do material utilizado nos Censos 2021 sdo, na sua maioria, da
responsabilidade das Autarquias, devendo ser seguidas as medidas de prote¢do de saude
publica, idénticas as deste protocolo, adotadas por cada uma das entidades.

= (O arquivo de reserva do material utilizado nos Censos 2021 que é armazenado no INE (edificio
sede, DelegacBes do Porto, Coimbra, Evora e Faro), Servico Regional de Estatistica dos Acores e
Direcdo Regional de Estatistica da Madeira, segue as medidas de protecdo descritas neste

documento.
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= (O armazenamento dos materiais deve ser efetuado de acordo com todas as medidas de higiene
e seguranca estabelecidas para este efeito, nomeadamente estar corretamente acondicionado,
num local limpo, seco e de acesso controlado.

= Durante o manuseamento dos materiais, a mascara deve estar adequadamente colocada,
conforme descrito no ponto 4 deste documento.

= Antes e depois do manuseamento dos materiais deve proceder-se a higienizacdo das mdos,

conforme descrito no ponto 4 deste documento.

5.3 Trabalho de campo e recolha de informacao

A estratégia de recolha de dados dos Censos 2021 privilegia a resposta pela Internet, permitindo uma

abordagem mais flexivel e cdmoda para os cidaddos.

No atual contexto epidemioldgico, este modo de recolha reveste-se ainda de maior relevancia,
contribuindo para a minimizacdo dos perigos de contdgio pela reducdo dos contactos, em numero e

duracgéo, entre os recenseadores e a populagédo.

Para os casos em que a populacdo ndo tem possibilidade de responder pela internet, esta prevista a

alternativa de apoio a este modo de resposta nas Juntas de Freguesia (eBalcgo)".

Além da resposta pela Internet, é complementada a possibilidade de recolha telefénica para um perfil
predefinido da populacdo, dirigido a grupos da populacdo que terdo maior dificuldade de resposta pela
Internet ou impedimento de contacto presencial (nomeadamente por razdes de saude publica).

Contudo, existirda uma componente de trabalho de campo, efetuada pelos recenseadores, que é

incontornavel, nomeadamente:

= Adistribuicdo nos alojamentos das cartas com os cédigos/password de resposta que permitem a
resposta do respondente pela Internet ou pelo telefone, sendo efetuado, sempre que possivel,

sem necessidade de contacto com a populacgdo.

= QO recenseamento de todos os edificios que é realizado por observacdo do recenseador no local,

sempre que possivel sem necessidade de contacto com a populagdo.
= A obtencdo de informacdo sobre a forma de ocupacao do alojamento, quando necessario.
=  Alinsisténcia junto dos alojamentos para os quais ndo foi obtida uma resposta.

=  Apoio presencial a populacdo que ndo tem as condigOes necessarias para responder via internet
ou pelo telefone, através da distribuicdo e recolha de questiondrios em papel, preenchidos pela

populacdo, que se procurara minimizar face aos modos alternativos de resposta aos Censos.

! eBalcio — espaco fisico de apoio a resposta da populacdo, que funciona, por regra, nas Juntas de

Freguesia, no horario e condicBes estabelecidas pela respetiva Junta de Freguesia.

Pagina 10 de 18 . -
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Medidas a adotar pelo recenseador antes de iniciar o trabalho de campo:

=  Antes iniciar o trabalho de campo, o recenseador deve fazer a auto monitorizagcdo dos sintomas
COVID-19, conforme descrito no ponto 4 deste documento.

= O recenseador deve adotar medidas de distanciamento fisico, higiene das maos, de utilizacdo
adequada e permanente de mdscara e de etiqueta respiratéria, de acordo com a descricdo

presente no ponto 4.

= O recenseador deve estar munido de Equipamento de Protecdo Individual (EPI),
designadamente de mascaras e de solugdo antisséptica de base alcodlica (SABA).
= O recenseador deve proceder a higiene regular das maos, de acordo com as medidas de

seguranca descritas no ponto 4 deste documento.

= (O recenseador deve ter a mascara corretamente colocada durante todo o periodo de trabalho
de campo, respeitando as condi¢des de higiene e de seguranga durante a sua colocagdo,

utilizacdo e remocéo, de acordo com as medidas descritas no ponto 4 deste documento.

= QO recenseador deve substituir a mdscara por uma nova, quando estiver himida, higienizando as
maos entre as duas tarefas (idealmente ndo deve usar a mesma mascara durante mais de 4
horas seguidas).

= QO recenseador deve adotar as medidas de etiqueta respiratoria descritas no ponto 4.

= QO recenseador deve suspender imediatamente o trabalho de campo caso desenvolva algum dos
sintomas sugestivos de COVID-19, ou tenha estado em contacto com alguém considerado de

alto risco nos 14 dias prévios, procedendo conforme descrito no ponto 4.

5.3.1 Distribuicdo pelo recenseador das cartas com os cddigos de resposta pela populagdo

A distribuicdo das cartas com os cddigos/password de resposta nos alojamentos em todo o territério
nacional é efetuado pelos recenseadores, no momento que inventaria e caracteriza o edificado no ambito

do recenseamento da habitacdo. No contexto deste circuito sdo definidas as seguintes regras:

=  As cartas com os cddigos devem ser colocadas preferencialmente nas caixas de correio em vez
de serem entregues pessoalmente aos residentes dos alojamentos. Sempre que haja
necessidade de contacto com a populagdo, o recenseador deve cumprir, em todos os
momentos, as medidas de seguranca descritas no ponto 4 deste documento, designadamente:
distanciamento fisico, higiene das mdos, utilizagdo adequada e permanente de mascara e
etiqueta respiratdria.

= QO recenseador deve estar munido de Equipamento de Protecdo Individual (EPI), designadamente

mascaras e solucdo antisséptica de base alcodlica (SABA).
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= Caso o recenseador tenha que interagir com a populagdo, deve dirigir-se com a mascara
corretamente colocada, de acordo com o descrito no ponto 4.

= QO recenseador ndo deve entrar no domicilio/alojamento do recenseado, devendo manter-se nas
areas comuns ou areas exteriores.

=  Ndo deve existir contacto fisico entre o recenseador e a populacao.

= A ocupagdo maxima dos locais deve garantir o cumprimento do distanciamento fisico de, pelo
menos, 2 metros entre pessoas, em todos os momentos, de modo a que seja possivel limitar o
contacto fisico préoximo.

= O recenseador deve suspender imediatamente o trabalho caso desenvolva algum dos sintomas
sugestivos de COVID-19 ou tenha estado em contacto com alguém considerado de alto risco nos

14 dias prévios, procedendo conforme descrito no ponto 4.

5.3.2  Regras a cumprir na entrega e recolha dos questiondrios em papel e na recolha de dados

presencial

= A recolha dos questiondrios ou a recolha de dados presencial serd minimizada face aos modos
alternativos de resposta aos Censos.

= A recolha dos questionarios ou a recolha de dados presencial deve, sempre que possivel, ser
previamente agendada e planeada, ajustando o tempo de duragdo as caracteristicas do motivo
e/ou necessidade do contacto, bem como ajustadas as caracteristicas dos intervenientes.

= (O recenseador deve estar munido de Equipamento de Protecdo Individual (EPI),
designadamente de mascaras e de solugdo antisséptica de base alcodlica.

= Durante todos os contactos entre o recenseador e o respondente devem ser cumpridas, em
todos os momentos, as medidas de seguranca descritas no ponto 4 deste documento,
designadamente: distanciamento fisico, higiene das méos, utilizacdo adequada e permanente de
mascara e etiqueta respiratoria.

= O recenseador deve sensibilizar e informar todos respondentes para o cumprimento das
medidas de seguranca descritas no ponto 4.

= QO recenseador deve dirigir-se ao respondente com a mascara corretamente colocada, de acordo
com as medidas descritas no ponto 4.

= Arealizacdo de recolha de dados presencial ndo pode ser efetuada se algum dos intervenientes
ndo tiver mascara, ou esta ndo estiver devidamente colocada. Em caso de recusa por parte do
respondente, o recenseador deve informar a estrutura de recolha.

= O recenseador ndo deve entrar no domicilio/alojamento do respondente, devendo manter-se

nas areas comuns ou areas exteriores.
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= A ocupagdo maxima dos locais deve garantir o cumprimento do distanciamento fisico de pelo
menos 2 metros entre pessoas, em todos os momentos, de modo a que seja possivel limitar o
contacto fisico proximo.

= (Caso ndo seja possivel garantir a distancia de seguranca minima de 2 metros entre os
intervenientes, o recenseador deve avaliar as condicGes e recomendar o melhor local para a sua
realizacdo, de modo a ser possivel garantir o cumprimento das medidas de seguranca em todos
0s momentos.

= (O recenseador deve higienizar as mdos antes e depois do contacto presencial com o
respondente, de acordo com as medidas descritas no ponto 4.

=  Ndo deve existir contacto fisico entre o recenseador e o respondente.

= (O recenseador deve suspender imediatamente o seu trabalho caso suspeite ou seja informado

gue o respondente tenha desenvolvido algum dos sintomas sugestivos de COVID-19.

5.3.3  Regras a cumprir no controlo do trabalho de campo — Reinquirigdo

A reinquiricdo é efetuada a 5% dos alojamentos, pelos coordenadores e coordenadores adjuntos de
freguesia, para efeitos de controlo de qualidade dos Censos 2021. A reinquiricdo abrange a recolha de

dados relativamente a 3 varidveis, tendo um tempo estimado de entrevista de 3 minutos.

Sempre que possivel, e sem comprometer o resultado da operacdo, a reinquiricio é efetuada por

telefone.
No contexto do controlo do trabalho de campo devem seguir-se as seguintes medidas:

= No caso de a reinquiricdo ser efetuada por entrevista presencial, esta deve ser, sempre que
possivel, previamente agendada e planeada, ajustando o tempo de duracdo as caracteristicas do
motivo e/ou necessidade do contacto, bem como ajustadas as caracteristicas dos intervenientes.

= No caso de a reinquiri¢do ser efetuada por entrevista presencial, devem ser cumpridas todas as
medidas de seguranca descritas no ponto 4 deste documento, designadamente: distanciamento
fisico em todos os momentos, higiene das maos, utilizagdo adequada e permanente de mascara
e etiqueta respiratoria.

= O coordenador/coordenador adjunto de freguesia deve estar munido de Equipamento de
Protecdo Individual (EPI), designadamente de mascaras e de solucdo antissética de base
alcodlica (SABA).

= O coordenador/coordenador adjunto de freguesia deve dirigir-se ao respondente com a mascara
corretamente colocada, de acordo com as medidas descritas no ponto 4.

= O coordenador/coordenador adjunto de freguesia deve sensibilizar e informar o respondente

sobre as medidas de seguranca a serem cumpridas por todos os intervenientes durante a
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entrevista, designadamente: distanciamento fisico, higiene das mdos, utilizacdo adequada e
permanente de mascara e etiqueta respiratoria de acordo com as medidas descritas no ponto 4.

= A entrevista ndo pode ser realizada se algum dos participantes ndo tiver mascara, ou se esta ndo
estiver devidamente colocada. Em caso de recusa por parte do respondente, o
coordenador/coordenador adjunto de freguesia deve informar a estrutura de recolha.

= (O coordenador/coordenador adjunto de freguesia deve proceder a higieniza¢do das maos antes
e depois de cada entrevista, de acordo com as medidas descritas no ponto 4.

= A ocupac¢do maxima dos locais deve garantir o cumprimento do distanciamento fisico de pelo
menos 2 metros entre pessoas, em todos os momentos, de modo a que seja possivel limitar o
contacto fisico proximo.

= (Caso ndo seja possivel garantir a distancia de seguranca minima de 2 metros entre os
intervenientes, o coordenador/coordenador adjunto de freguesia deve avaliar as condicdes e
recomendar o melhor local para a sua realizacdo, de modo a ser possivel garantir o cumprimento
das medidas de seguranga em todos 0s momentos.

= N3o deve existir contacto fisico entre coordenador/coordenador adjunto de freguesia e o
respondente.

= A entrevista deve ser imediatamente suspensa, caso o coordenador/coordenador adjunto de
freguesia suspeite ou seja informado que o respondente tenha desenvolvido algum dos sintomas

sugestivos de COVID-19.

5.4 Reunides e contactos presenciais entre a equipa da estrutura de recolha dos

Censos 2021

= As reunides entre as equipas de recolha dos Censos 2021 deverdo, sempre que possivel, ser
realizadas por videoconferéncia e os contactos por via telefone e e-mail, em face da situagdo
epidemioldgica.

= Em cada reunido, ou contactos presenciais, devem estar presentes apenas os intervenientes
estritamente necessarios.

= As reuniGes e os contactos presenciais devem decorrer de acordo com todas as medidas
descritas no ponto 4, designadamente: distanciamento fisico em todos os momentos, higiene
das mdos, utilizacdo adequada e permanente de mascara e etiqueta respiratoria.

= Deve ser respeitada a lotagdo maxima de cada espaco destinado a realizagdo de reuniGes e
contactos presenciais entre a equipa da estrutura de recolha dos Censos 2021.

=  Asregras/recomendacdes a observar nas instalagdes externas ao INE encontram-se descritas no

Anexo deste documento.
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= As reunies e os contactos presenciais devem ser efetuados em espagos com as dimensdes
adequadas ao cumprimento do distanciamento fisico, respeitando a distancia minima de 2
metros entre os participantes em todos os momentos.

= QOs equipamentos de uso pessoal (canetas, pastas, aparelhos eletrénicos, telefones e similares)
ndo devem ser partilhados. Na eventualidade de tal ser fundamental, todos os objetos devem
ser limpos e desinfetados nos termos da orientagdo técnica da DGS. Todos os equipamentos que
ndo forem passiveis deste tratamento ndo devem ser partilhados, reservando-se o seu uso a um
Unico e exclusivo utilizador.

= As portas das salas devem manter-se abertas, ou encostadas, para renovagdo do ar, devendo

ainda, evitar-se o uso das maganetas.
= Deve ser efetuado o registo dos participantes em cada uma das reunides (nome, data e local).

= Qualquer reunido, ou contacto presencial deve ser imediatamente suspenso, caso algum dos
intervenientes desenvolva algum dos sintomas sugestivos de COVID-19, ou tenha tido algum
contacto de alto risco nos 14 dias prévios a data prevista para a realizacdo da reunido/contacto

presencial, devendo proceder-se conforme descrito no ponto 4.

6 Atuacdo em diferentes Estados

Em qualquer dos Estados (alerta, contingéncia, calamidade, emergéncia ou cerca sanitaria) serdo

priorizadas as instru¢cdes emanadas pela DGS, Autoridades Locais de Saude, Administrativas ou Policiais.

A estrutura de recolha articular-se-4 em cada area geografica com a Autoridade de Saude
territorialmente competente para assegurar os procedimentos necessarios a ndo ocorréncia de contatos
entre recenseadores e recenseados com COVID-19 ou em isolamento profildtico no seu
domicilio/alojamento, cujo principio a adotar é a de recusa de contacto domicilidrio por parte da

populagdo em isolamento.
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7 Referéncias

= https://covid19.min-saude.pt

= https://www.sns24.gov.pt

=  https://covid19.azores.gov.pt/

= https://www.madeira.gov.pt/Covid19
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Anexo: Regras/Recomendacdes a adotar nas instalagdes externas ao INE

= Nas instalagdes externas ao INE, disponibilizadas pelas autarquias ou noutras, deve ser seguido

este protocolo ou protocolo semelhante préprio das entidades responsaveis pelas instalagGes.

= Nas entradas, saidas e pontos estratégicos dos locais devem ser afixadas, de forma visivel, as

medidas de prevencédo e controlo de infecdo a cumprir, nomeadamente:

i)  Distanciamento fisico de pelo menos 2 metros entre pessoas, em todos os momentos,

e evitar a concentracdo de pessoas;

i)  Uso correto de mascara por todas as pessoas em todos os momentos, sempre que se
verifiquem aglomerados de qualquer dimensdo tanto em ambientes indoor como

outdoor, colocada adequadamente e em permanéncia;

iii) Cumprimento de medidas de etiqueta respiratdria e abstencdo de contactos na

presenca de sintomatologia sugestiva de COVID-19;

iv) Lavagem ou desinfe¢do das mdos (com dgua e sabdo ou com solucdo antisséptica de

base alcodlica - SABA);
v) Higieniza¢do de superficies;
vi) Evitar estritamente aglomerados de pessoas (de acordo com a legislacdo em vigor).

= A lotacdo maxima dos espacos deve ser respeitada, nomeadamente nas salas de recrutamento,

nas salas destinadas as sessdes informativas, nas salas de reunides e nas salas de trabalho.

= Respeitar na afetacdo dos espacos acessiveis ao publico (e.g., espacos comerciais como
supermercados e farmacias) a regra de ocupag¢do maxima indicativa de 0,05 pessoas por metro
quadrado de drea, com excec¢do dos estabelecimentos de prestacdo de servicos (de acordo com
a legislacdo em vigor, Artigo 20.2 do Decreto n.2 3-A/2021, de 14 de janeiro,
https://dre.pt/home/-/dre/153959843/details/maximized).

=  Asinstalacdes devem dispor de solucdo antisséptica de base alcodlica (SABA).

= Deve ser garantida a existéncia de recipientes do lixo adequados e em numero suficiente para o

depdsito de mascaras descartaveis.

= Devem existir procedimentos para a limpeza e desinfecdo regular de superficies e objetos,

especialmente os de uso comum e toque frequente, de acordo com as orientacdes da DGS.

= As instalacGes devem permitir uma boa ventilagdo dos espagos, preferencialmente com
ventilagdo natural, através da abertura de portas ou janelas. Pode também ser utilizada
ventilagdo mecanica. Nestes casos, deve ser garantida a limpeza e manuten¢do adequada, de

acordo com as recomendacdes do fabricante, e a renovacdo do ar dos espacos fechados, por
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arejamento frequente e/ou pelos préprios sistemas de ventilacgdo mecdnica, caso esta
funcionalidade esteja disponivel.

=  Asinstalagdes devem ser limpas, higienizadas e ventiladas antes de serem utilizadas.

= O funcionamento das instalacOes sanitarias deve respeitar a orientagdo técnica da DGS, assim
como a observancia do distanciamento fisico de pelo menos 2 metros entre pessoas. Devem ser
sinalizados quais os equipamentos que podem ser utilizados, no interior das mesmas
instalagOes.

= No exterior das instala¢Bes sanitarias, deve ser disponibilizada informagdo sobre as regras de
utilizagdo dos respetivos equipamentos, incluindo a sua lotagdo maxima.

=  As medidas de limpeza e desinfecdo das instalagdes sanitdrias devem ser reforgadas, em funcdo
do seu volume de utilizagdo.

= Nos locais de funcionamento de eBalcdo pode ser Util a aplicacdo de barreiras (por exemplo, de
acrilico) para mitigar as dificuldades de distanciamento fisico entre pessoas, mantendo-se,

contudo, a necessidade de respeitar a distancia de 2 metros.

= Recomenda-se que o funcionamento do eBalcdo cumpra os requisitos para funcionamento por

marcacdo prévia, sempre que possivel, de forma a evitar a formacdo de aglomerados.
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